MeToaunKa npoeeaeHUA NOoABUXKHbIX UTP

lMoaBuxHas nrpa c npaBmnsiamMy — 3TO CO3HaTeNbHas ABUraTesibHas akTUBHas AeSTENbHOCTb
pebeHka, XxapaKTepmusyoLwascs TOYHbIM U CBOEBPEMEHHbIM BbINMOIHEHWEM 3a4aHNA,
CBSI3aHHbIX C 0653aTeNbHbIMY AJ19 BCEX UTPaAOLWMX NpaBuiaMu. YBrnekaTelbHOe coaepKaHue,
3MOUMNOHAaNIbHAs HACbIWEHHOCTb UIpbl N06YyXAatoT pebeHka K onpeaeneHHbIM YMCTBEHHbIM U
dU3MYECKUM YyCUNUNAM.

Cneyngumka rnogBuKHOM Nrpbl COCTOUT B MOJTHUEHOCHOW, MTHOBEHHOW OTBETHOW peakuum
pebeHka Ha curHanbl «Jloul», «berun!» «Cron!» n gpyrue.

lNoaBuxHasa nrpa — HesaMeHMMoe CpecTBO NOMNOJSIHEHUS 3HaHUN " I'Ipe,CI,CTaBJ'IeHMﬁ pe6eH|<a
06 OoKpy>Xatuwem Mupe, pa3sntnd MblllneHNa, CMEKaNKM, TOBKOCTU, CHOPOBKU, LEHHbIX
MOpaJ/ibHO-BOJ1EBbIX Ka4yecCTB.

AeTv Mnaawero AOWKOJIbHOro Bo3pacra etn cTtapuwiero AOWKOJ/IbHOIo
BO3pacTa

[JeTn nogpaxatT B Urpe scemy, 4Tto BnasaT. B [leTen HauynHaeT MHTepecoBaTb pe3ynbTaT

MOABUXHbBIX UFpaxX Manbllen npexae Bcero MOABUMXHOM UIPbl, OHN CTPEMSATCH

HaxoAuT OTpaxeHne He obLieHne co Bblpa3nUTb CBOU YYBCTBA, XenaHug,

CBEPCTHMKAMMU, a 0TOBpaXeHMe XMU3HM B3POC/bIX  OCYLLECTBUTb 3aAyMaHHOe, TBOpPYECKU
WJTN XXMBOTHbIX: OHW C YAOBOJIbCTBMEM JIETAIOT, KakK 0TO6pasuTb B BOOGpaXKeHUn 1 rnoBeaeHum
«BOpPOOYLIKN», B3AMaxnBalT pykaMu, Kak «baboyka HaKOMSIEHHbIN ABUTraTeNbHbIN U
KpblnbllKaMn», n T. 4. bnarogaps passuton couuanbHbIn onbIT. MoapaxaTenbHOCTb U
CMNOCOB6HOCTM K MMUTaALUMU 6ONbLIMHCTBO UMUTaUNSA NPOAOIXKAIOT UrPaTb BaXHYHO
NOABMXHbBIX UFP MAaAWNX AOWKObHNUKOB HOCAT posb.

CIOXETHbI XapakTep.

YCNOBHO MOXHO BbIAENTb HECKO/IbKO TUMOB NOABUXHbBIX UIP, MO-Pa3HOMY CMOCO6CTBYOLLMX
BCECTOPOHHEMY Pa3BUTUIO AOLIKONIbHMKOB U HECYLMX B cebe pasHyo couuanbHyto
HanpaBfeHHOCTb.

Nrpam Tuna «J0BULIKW» MPUCYLL TBOPYECKUIA XapaKTep, OCHOBaHHbINA Ha asapTe,
[ABUraTe/IbHOM OMbITE M TOYHOM COBNOAEHUN NpaBun. Yberas, 0roHss, YBEPTbIBAsACh, AETU
MaKCUMasibHO MOBUNN3YIOT CBOW YMCTBEHHbIE U DU3NUYECKME CUSbI, MPU STOM OHMU
CaMoCTOATENbHO BbI6UPaKT cnocobbl, obecnednBaolmne pe3ynbTaTUBHOCTb UTPOBbIX
[NENCTBUIA, COBEPLUEHCTBYOLWMNE NCMXODU3MUECKME KaYecTBa.

Urpbl, Tpebyouive npuayMbiBaHns ABMXKEHUN UAW MTHOBEHHOIO MpeKpaLleHns AeNCTBus
NO MICPOBOMY CcUrHany, NobyxaatoT aeTen K UHANBUAYANbHOMY U KOSNIEKTUBHOMY
TBOpYecTBy (MpUAYMbIBaHUIO KOMBMHAUMI ABUXEHUN, UMUTALUN ABUXEHUN TPAHCMOPTHbIX
CpeacTB, XMBOTHbIX). O4yXOTBOPEHHOCTb M BbIPa3nTENbHOCTb ABMXEHUI B TaKUX UIrpax
UYpe3BblYaNHO BaXHbI.

Urpam c Ma4YoM OoTBOAUTCH 0COBEHHO BaXkHas posnb B paboTte ¢ AeTbMu. Urpbl ¢ MA4OM
BblpabaTbIBalOT KOOPANHALMIO ABUMXEHUI, DOPMUPYIOT Y AEeTel YyBCTBO puTMa. PebeHok,
urpasi, BbIMOJHAET pa3Hoobpa3Hbie MaHMNYNALNM C MAYOM: LEeNnTCs, OTOMBaeT,
noabpacbiBaeT, nepebpacbiBaeT, COEANHSET ABMXKEHUSA C XJTONKAMU, Pa3/INYHbIMU
NoOBOPOTaMM M T. 4. DTU UTPbl pa3BUBALOT rNa3oMep, ABUraTesibHble KOOpAMHALMOHHbIE
(dYHKUMN, COBEPLLUEHCTBYIOT AEATENbHOCTb KOpPbl FONIOBHOIO Mo3ra. OTbuBaHne Ms4a




NnoBbIWLAET HAaCTpoeHne, CHUMMaeT arpeccmuto, noMmoraeT n36aBUTbCSA OT MbIWEYHbIX
HaFIpFI)KeHVIﬁ, BbI3bIBA€T YA0BOJ/IbCTBUE.

Urpbl ¢ anemeHTaMm copeBHoOBaHUsS TpebyoT NpaBMIbHOIO NeaarorM4eckoro pyKkoBoacTBea
nMmn, npeanonaratowero cobnogeHmne psaa yCnoBun: Kaxabii pebeHoK, yyacTByOLWNIA B
urpe, AO/HKEH XOPOLLO BNAAETb ABUraTe/lbHbIMW HaBblkaMU (Jla3aHbeM, 6€rom, npbbkKamu,
MEeTaHMEM U T. A.), B KOTOPbIX COPEBHYHOTCS B UTpe.

DTOT NPUHLMN ABNAETCA OCHOBOMOAramLWmnM 1 B urpax-scraderax. BaxHo Takxe
06BbEKTUBHO OLIEHNBATbL AEATE/bHOCTb AETEN NpU NoABEAEHNMN UTOrOB UTPbl: HEO6XO0ANMO
OLIEHMBATb JOCTMXEHNSA pebeHKa Mo OTHOLLIEHUIO K caMoMy cebe, TO eCTb ero Co6CTBEHHbIE
NOCTUXEHUA, Belb Y Kaxaoro pebeHka cBoM 0CO6eHHOCTN, CBOW BO3MOXHOCTH,
onpenensemMble COCTOAHNEM 340POBbsl, CEHCOPHbIM U ABUrATEbHbIM OMbITOM.

B nrpax tnna «XXMypkun», «¥Yragan no roaocy» COBEPLUEHCTBYIOTCA aHasM3aTOpHbIE
CUCTEMBI, OCYLLECTBIAIOTCA CEHCOPHbIE KOPPEKLUN.

MoABMXHbIE UrPbl OKA3bIBAlOT 0340POBUTENIbHOE BO3AENCTBME HA OpraHn3M pebeHka.

O340pOBUTENBHbIN 3 HEKT MNOABUXHbBIX UIFP YCUIMBAETCS NPU NPOBEAEHUN UX HA CBEXEM
BO3AYyXE.

MoABUXHbIE UIPbl KJ1AaCCUDULIMPYIOT:

Mo Bo3pacTy;

Mo cTteneHn noaBMXHOCTU pebeHKka (Urpbl C Manomn, cpegHen, 60NbLWON NMOABUXHOCTLIO);
Mo Bnaam asumxkeHni (Mrpbl ¢ 6erom, MmetaHme 1 T.4.);

Mo coaepxanuio (N/n ¢ NnpasuaamMu U CNOPTUBHbLIE UTPb).

NoaBWXHblE UrPbl C MpaBUiaMun:

CroXKeTHble Urpsbl;

HecroxeTHble urpel.

CnopTMBHbIE UTPbI:

backeTtbon;
Fopoakwu;
HacTonbHbI TEHHWUC;
Xokken;
®yTt60n U gpyrue.

CloXeTHble N0ABUXHbIE NUrPbl:

Urpbl TMNa nepebexek, NoBULIEK;

Urpbl ¢ aneMeHTaMn COpeBHOBaHUS;

Urpbi-acTtadeTsl;

Urpbl ¢ npeaMeTbl (Ma4un, obpyumn, Kernm un 1.n.);

Urpbi-3abaBbl (Mcnonb3ytoTcsa B paboTe ¢ CaMbiMW ManeHbKUMU AETbMN).

Obsa3aTenbHbIM YCIOBMEM YCMELHOro NpoBeAeHMs MOABUXHbBIX Urp ABASETCA yyeT
MHAMBUAYaNbHbIX 0CO6EHHOCTEeN Kaxaoro pebeHka.

Monbop NoABUXHBLIX UTP 3aBUCUT OT YCNOBUI paboThl KaXA0M BO3PaCTHOW Fpynmnbl.

O3HakoM/ieHne C HOBOW UIPOM MPOBOAUTCS YETKO, JTAKOHMYHO, 06pa3HO, SMOLMOHANILHO U
npoao/mkaeTcs 1,5-2 MUHYTHI.



CioXKeTHble NoABUXHbIE UTPbl

Mpn noabope COXETHbIX NOABUXHbBIX NP
cnepyet NpuHUMaTb BO BHUMaHUE
CchOopMMpPOBAHHOCTb NpeacTaBeHnin o6
06bIrpbIBAEMOM CloXeTe. NS nyywero
NMOHMMaHMSA ClOXeTa negaror NpoBoOANT
npeaBapuTENbHY paboTy. 3HauuTenbHoe

HectoxeTHble NMoABUXHbIE UMPbI

CUIrHalz, yKa3blBaeT

nrposbie aTpmbyThl.

BHMUMaHWE neaaror yaendeTt noarotoesKe

aTpnbyTOB UTpbl — U3roTaBIMBaET
aTpnbyTbl BMECTe C AETbMU WU B UX

NPUCYTCTBMWU B 3aBMCUMOCTM OT BO3pacTa).
Mpn 06BACHEHUM UIPbl UCNOMb3YETCS
KpaTKUI CIOXKETHbI 0bpa3Hbli pacckas.

Meparor packpblBaeT
nocnenoBaTeNbHOCTb UIPOBbIX
OENCTBUN, UTpOBbIe NpaBuaa u

Nrpbl Cc aneMeHTaMm
COpEBHOBAHMSA

Meparor yTouHseT
npasuna, nrpoBsble
MpueMmsbl, yCI10BUS

COpEeBHOBaHUS

MeCTOonosoXeHne nrparowmx mn

PykoBoACTBO BOoCnMTaTENSA MOABUXKHOW UIPOM COCTOUT TaK Xe B pacnpeaeneHun ponen.
MocTeneHHO po/b BeAyLlero HauMHalT nopy4yaTtb AeTAM.

Urpbi gnsa gerer nepBoy MaagLiein rpynnbl

MtoHb

1 «[JoroHn mauy» (urpa c

Hegensa xoabbon n 6erom) OcCokMHa

T.WN., Tumocdeesa E.A.
«lMoaBWMXHbIE NPkl AN
Manbliwen», cTp. 16

2 «JloBn Ma4» (urpa c

Hefens 6pocaHneM U foBfen Ma4a)
OcokuHa T.U., Tumodeesa
E.A. «[loaBuXHbIe Urpbl
Ans Manblwemn», ctp. 33

3 «MoW Becenbln 3BOHKUN

Hefensa Msauy» (Mrpa c
noAnpbIrMBaHUEM U

npbbkkamun) OcoknHa T.U.,

TumodeeBa E.A.
«lMoaBMXKHbIE UTPbI 4N
Manblwen», cTp. 38

4 «Hangn dnaxok» (urpa Ha

Heaens OpUeHTUMPOBKY B

npoctpaHcTee) OCOKMHA

T.WN., Tumodeesa E.A.
«MoaBWXHbIE Urpbl ANs
Manbiwen», cTp. 42

Ntonb

«lo TponunHKke» (urpa c
xoabbon n 6erom) OcokmHa
T.WN., Tumodeesa E.A.
«[oaBWXHbIE UIPbl AN
Manblwen», cTp. 16

«MNonaau B «BOPOTUKU»
(nrpa c 6pocaHuem u
nosnen mMsaya) OCokmHa
T.WN., Tumodeesa E.A.
«MNoaBUXHbIE Urpbl AN5
Manblwen», cTp. 35

«3anka 6eneHbKkun cnanT»
(urpa c nognpbIrMBaHMEM U
npbbkkamm) MNeH3ynaeBa
N.N. «lMoaBWXXHbIE Urpbl U
WIpOBblE YNpaXHeHUs Ans
aeten 3-5 net», cTp.8,
KoMnnekc 5

«My3blpb» (Urpa c
pa3Hoobpas3HbIMMK
ABMxXeHnamn) MNeHsynaesa
N.N. «[MoaBuXHbIE UrPbl K
UrpoBble ynpaXXHeHUs Ans
neten 3-5 net», cTp.6,

ABrycrt

«CamoneTbl» (Urpa c xoabbomn
n 6erom) lNeHsynaesa J1.U.
«[MoaBWXHbIE UIPbl U
WUrpoBble YNpaxXHeHUs ans
aeten 3-5 netr», cTp.6,
KoMnnekc 3

«JloBu Mau» (urpa c
6pocaHueM 1 nosnen Ma4a)
OcokunHa T.U., Tumodeesa
E.A. «[logBuM>HblE Urpbl AN
Manbiwen», crtp. 33

«Moe3n» (urpa c xoabboit)
OcokunHa T.U., Tumodeesa
E.A. «[logBuHble Urpbl Ans
Manbiwen», cTp. 24

«BopobbilwKkn a aBToMOb6UNb>»
(nrpa xopobbon n 6erom)
MeH3ynaesa J1.U.
«[MoABUXHbIE UFPbI U
WrpoBblE YNpaXxHEHUS Ans
aeten 3-5 ner», cTp.7,



1
Henens

2
Heaens

3
Hejens

KOMMJiekc 2

KoMmnnekc 4

Urpbl gna geren mMnagwero 4oWKO/IbHOIo BO3pacra

NioHb

«Moabpocb — nonmam»
(urpa c 6pocaHnem un
nosnen) MNeHsynaesa J1.W.
«[MoABUXHbIE UIPbI U
WUrpoBblE YNPaXKHEHUS ANns
aeten 3-5 net», cTp.53,
KoMnnekc 12

«Moe3a» (uUrpa c xoabbom un
6erom) MNen3synaesa J1.U.
«MoaBWMXHbIE UTPbl U
WIrpoOBble yNpaXXHeHUs Ans
aeten 3-5 ner», cTp. 6,
KoMnMaekc 2

«Y MepBensa Bo 6opy»
(HapogHas wvrpa)
JintBnHoBa M.®. «Pycckune
HapogHble NoABUXHbIE
urpbl», cTp.12

«Moe3a» (uUrpa c xoabbon 1
6erom) Mensynaesa J1.W.
«MoaBuMXHbIE UTPbl U
MrpoOBble yNpaXXHeHns ans
aeten 3-5 ner», cTp. 6,
KOMrnekc 2

«C KOYKM Ha KOuUKy>» (Mrpa
C NoAnpbIrMBaHUEM U
npbixkamm) MNMeH3ynaesa
N.N. «[MoaBuXHbIE Urpbl U
UrpoBble ynpaXXHeHus Ang
aeten 3-5 ner», cTp. 13,
Komnnekc 11

«Y meaBens Bo 6opy»
(HapogHas urpa)
JintBnHoBa M.®. «Pycckune

Ntonb

«MpokaTtn n cben» (Urpa c
6pocaHueM n nosnemn)
MeH3ynaesa J1.WU.
«[MoaBUXHbIE UIPbI U
WUrpoBblE YNpaXKHEHUS ANns
aeten 3-5 net», cTp. 11,
KoMmmnaekc 8

«Hanaun cebe napy» (urpa
Ha OpPNEHTUPOBKY B
npocTtpaHcTee) ®posios
B.I. «®OU3KynNbTYypHbIE
Wrpbl U yNpa>KHEHUS Ha
nporynke», cTp.148

«Camonetbl» (urpa ¢
6erom) lMeHsynaesa J1.U.
«MoaBWXHbIE UIPbI U
WUrpoBble ynpaXKHEHUS ANS
neten 3-5 ner», cTp. 45,
KoMnnaekc 2

«Mpokatn n cben» (unrpa c
6pocaHueM n noenemn)
MeH3ynaesa J1.WU.
«MoaBWMXHbIE NTPbI U
WIpOBblE YNpaXHeHUs Ans
aeten 3-5 ner», cTp. 11,
KoMmmnnekc 8

«Hanau cBo 4OMUK>»
(nrpa Ha OpUEHTUPOBKY B
MpOCTpaHCTBE)
lMeH3ynaesa J1.U.
«MoaBWXHbIE UTPbI U
WUrpoBble ynpaXXHEHUS ANns
aeten 3-5 net», cTp. 6,
KoMnnaekc 1

«Camonetbl» (uUrpa c

6erom) MNeHsynaesa J1.U.
«[MoaBUXHbIE UIPbI U

ABrycrt

«3anubl n Bonk» (MUrpbl €
npbhxkamu) ®ponos B.T.
«DU3KYNbTYPHbIE UTPbI U
yNpa>KHEHNS Ha MpPOrynke»,
CTp.146

«My3blpb» (Krpa c
pa3Hoobpa3HbiMMK
ABWKeHnaMn) NeH3ynaesa
N.N. «[MoaBUXHbIE NUrpbl U
WrpoBble yNpaXXHeHUs ans
aeten 3-5 ner», cTp.6,
KoMnaekc 2

«[y3blpb» (MUrpa c
pa3HoobpasHbiMMK
ABWKeHnamn) NeHsynaesa
J1.N. «[NoaBu>HbIE Urpbl U
WUrpoBble yNpaXXHeHUs ans
aeten 3-5 ner», cTp.6,
KoMmmnekc 2

«3Menka» (HapoaHas urpa)
JintBnHoBa M.®. «Pycckune
HapoAHble NOABWXHbIE NUrPbI>»,
CTp.6

«JloxmaTbIn nec» (urpa c
6erom) MNeHsynaesa J1.U.
«[MoaBWMXHble NUTPbl U UFPOBbIE
ynpaxHeHuns ans peten 3-5
ner», cTp. 25, komnnekc 7

«3Meika» (HapoaHas urpa)
JintBnHoBa M.®. «Pycckune
HapoAHble NOABUXHbIE UTPbI»,



4
Henens

1
Henens

2
Heaens

HapoAHble NoABUXHbIe
urpbl», cTp.12

«Hangun cebe napy» (urpa
Ha OPUEHTUPOBKY B
npocrtpaHcTtee) ®posnos B.T.
«DOU3KYNbTYPHbIE UTPbI K
YNpaxXHEeHUs Ha Nporynke»,
CTp.148

«C KOYKM Ha KO4YKy» (urpa
C NoAMNpbIrMBaHUEM U
npbbkkamm) MNeH3ynaesa
J1.U. «MMoaBmxHble Urpbl m
WUrpoBble ynpaXKHeHUs Ans
aeten 3-5 ner», cTp. 13,
Komnnekc 11

WUrpoBble ynpaXXHeEHUS Ans
neten 3-5 net», cTp. 45,
KOMMJiekc 2

«3anupbl n Bonk» (MUrpbl C
npbixkamm) ®ponos B.T.
«DU3KYNbTYPHbIE UrPbl U
ynpaxHeHns Ha
nporynke», cTp.146

«Hanawn ceon JOMUK>»
(urpa Ha OpUEHTUPOBKY B
NPOCTPaHCTBE)
MeH3ynaesa J1.WU.
«MoaBWXHbIE UIPbI U
WUrpoBble yNpaXXHEHUS ANS
neten 3-5 net», cTp. 6,
Komnnekc 1

CTp.6

«Mopbpocb — normamn» (urpa
c 6pocaHueM u fioBnen)
MeH3ynaesa J1.U.
«[MoaBuMXHblE€ NUTPbl U UFPOBbIE
ynpaxHeHus ans neten 3-5
ner», cTp.53, komnnekc 12

«JloxmaTbin nec» (urpa c
6erom) MNeHsynaesa J1.U.
«[MoaBuMXHblE UTPbl U UFPOBbIE
ynpaxHeHus gna peten 3-5
ner», cTp. 25, komnnekc 7

UrpbI ansa getes crapwero 4oWKO/IbHOIo BO3pacra

NioHb

«MbI Becenble pebata»
(nrpa c 6erom) ®ponos B.T.
«PU3KYNbTYPHbIE UTPbI K
YyMpaxXHeHUs Ha Mporynke»,
CTp.148

«Cben kernto» (unrpa c
MeTaHunem) ®ponos B.I'.
«OU3KYbTYPHbIE UTPbI U
YApa)HEHUS Ha MPOrynKe»,
CcTp.152

«YNpaxXHeHUs1 C KOPOTKOM
ckakankomn» 'pomosa O.E.
«CrnopTuBHbIE Urpbl AN
aeten», cTp. 41

«KTO caenaeTt mMeHbLe
waros» (Mrpa c npbi>kkaMmmn)
®ponos B.T.
«OU3KYNbTYPHbIE UTPbI U
yApa>KHEHNS Ha Mporynke»,
CcTp.150

«3JcTadeTa Cc nanoykomn»
(urpa-actadeta) ®ponos
B.l". «®U3KyNbTYpPHbIE Urpbl

Ntonb

«JloBuwkn, 6epu neHTy»
(nrpa c 6erom) ®ponos
B.lN. «®U3KyNbTYpHbIE
WUrpbl U yNpa>XHEHUS Ha
nporynke», cTp.154

«MsayY BAOrOHKY>» (Urpa c
MmeTaHmnem) ®ponos B.I'.
«OU3KYNbTYPHbIE UTPbI U
yhApa>KHEHNS Ha
nporynke», cTtp.155

«YNpaxXHeHUs1 C KOPOTKOM
ckakankomn» 'pomosa O.E.
«CrnopTuBHbLIE Urpbl AN
aeten», cTp. 41

«Jlnca B KypsATHUKE» (Urpa

C npbixkkamn) ®ponos B.T.
«®DU3KYNbTYPHbIE UrPbI U
ynpaxHeHns Ha
nporynke», cTp.150

«MpuHecu npegmeT»
(urpa-actadeta)
«3JcTadeTa Cc nanoykomn»

ABrycrt

«JloroHu ceoto napy» (urpa c
6erom) ®ponos B.T.
«@U3KYNbTYPHbIE UTPbI U
YMpaxXHEeHUs Ha Nporyske»,
CcTp.149

«OXOTHUKK 1 3aiubl» (Urpa c
MeTaHunem) ®ponos B.T.
«OU3KYNbTYPHbIE UTPbI U
YMApa>KHEHUS Ha MPOrynKke»,
CcTp.152

«YNpaxXHeHUs C ANIMHHOWN
ckakankomn» 'pomosa O.E.
«CnopTuBHbIE UIpbl AN
aerten», cTp. 42

«Ypouka» (Mrpa c npbiXKamm)
®ponos B.T.
«OU3KYNbTYPHbIE UTPbI U
ynpa>KHEHMNS Ha Mporynke»,
cTp.151

«2cTadeTa Cc nanoykomn»
(urpa-actadeta) ®ponos B.T.
«OU3KYNbTYPHbIE UTPbI U



3
Heaens

4
Heaens

M yrnpaxXHeHus Ha
nporynke», ctp.153

«CoBylwka» (urpa c 6erom)
pomoBa O.E. «CnopTuBHbIE
WUrpbl ons getem», crp. 22

«JloBMWKNM napamu» (Mrpa
c 6erom) ®ponos B.T".
«OU3KYNbTYPHbIE UTPbI U
yApa)KHEHNS Ha MPOrynKke»,
cTp.154

«Mgay4 kBepxy» (HapogHas
urpa c Ms4om) JinTenHoBa
M.®. «Pycckue HapoaHble
MoABMXHbIE UTPbI», CTP.53

«YnpaxKHeHUS C ANIMHHOM
ckakankomn» 'pomoBa O.E.
«CrnopTUBHbIE UTrPbl ANs
nerten», cTp. 42

«MonpbIryHYNKU»
(HapoaHas urpa c
npbbkkamu) JINTBUHOBA
M.®. «Pycckne HapogHble
NOABWXHbIE UIPbI», CTP.53

«Yepes pyyen» (urpa-
acTtadeTa) «IdcTadeTa C
nano4ykom» (urpa-
actadeTa) ®ponos B.I'.
«OU3KYbTYPHbIE UTPbI U
yApa>KHEHNS Ha Mporynke»,
CcTp.156

«O6bIKHOBEHHbIE XXMYPKU»
(HapogHas urpa manom

NoABWXHOCTK) JINTBNHOBA
M.®. «Pycckne HapogHble
NOABWIXKHbIE UIPbI», CTP.69

(urpa-actadeta) ®ponos
B.I'. «®U3KYyNbTYypHbIE
WUrpbl U yNpa)XHEHNS Ha
nporynke», cTp.156

«BepeBouka» (HapogHas
urpa mMasnon NoABMXHOCTU)
JintBuHoBa M.®. «Pycckune
HapoAHble NoABWXHbIE
urpbl», cTp.61

«Mblwenoska» (uUrpa c
6erom) ®ponos B.T.
«OU3KYbTYPHbIE UTPbI U
yApa>KHEHNS Ha
nporynke», cTp.148

«Monaaun B 06pyyu» (urpa c
MeTaHmnem) ®ponos B.I'.
«PU3KYNbTYPHBIE UTPbI K
yrpaxHeHns Ha
nporynke», ctp.152

«YnpaXKHeHUsa ¢ ANIMHHOM
ckakankon» 'pomosa O.E.
«CrnopTuUBHbIE UrPbI ANns
neTen», cTp. 42

«Bonk Bo pBY» (Mrpa c
npbbkkamm) ®ponos B.T.
«DOU3KYNbTYPHbIE UTPbI U
yhApa>KHEHNS Ha
nporynke», ctp.150

«2JcTadeTta napamu»
(urpa-actadeta) ®ponos
B.lN. «®OU3KyNbTYpHbIE
Urpbl N ynpaXXHeHUs Ha
nporynke», cTp.153

«Kpackn» (HapogHas urpa
Masion NOABUXKHOCTK)
JlintBnHoBa M.®. «Pycckue
HapoAHble NoABUXHbIE
urpbl», cTp.59

ynpaxXHeHUs Ha Nporysike»,
CcTp.153

«Kpackun» (HapogHasa vrpa
Manoi NOABUXHOCTK)
JlntBnHoBa M.®. «Pycckune
HapoAHble NOABWUXHbIE NUrPbI»,
cTp.59

«[MTnukKn n knetTka» (urpa c
6erom) ®ponos B.T.
«@U3KYNbTYPHbIE UTPbI U
YMApa>KHEHUS Ha MPOrynKke»,
cTp.153

«KT0 coenaet MeHble
waros» (Urpa c npbhKKamm)
®ponos B.T.
«DU3KYNbTYPHbIE UrPbl U
ynpaxXHeHns Ha Nporyske»,
cTp.150

«TenedoH» (HapoaHasa urpa
Manoi NOABUXHOCTK)
JintBnHoBa M.®. «Pycckune
HapoAHble NOABWXHbIE UMPbI»,
CcTp.61

«He ocTaBaicsa Ha 3eMne»
(urpa c npbixkkamu) ®posnos
B.lN. «®U3KyNbTYpHbIE UrPbI U
yrnpa>XHeHNs Ha Nporynke»,
cTp.151

«MNocaaun n cobepu
KapTtodenb» (nrpa-actaderta)
«DcTadeTa C nanoykomn»
(urpa-actadeta) ®ponos B.T.
«®OU3KYNbTYPHbIE UMPbI U
yNpa>KHEHNS Ha Mporynke»,
cTp.157

«BepeBoyka» (HapoaHas urpa
Masion NOABUXXHOCTMN)
JintBnHoBa M.®. «Pycckune
HapoAHble NOABUXHbIE UTPbI»,
CcTp.61






