
Страничка педагога-психолога 

Роль семьи в воспитании ребенка. 

  

     Семья для дошкольника – первое и основное звено, которое связывает его с жизнь с 

общественной средой. 

     Современная семья не может существовать вне связи с окружающим, жить только своей 

внутренней уединенной жизнью. Общественные интересы взрослых к труду, доброе отношение к 

людям – залог, того, что ребенок с раннего возраста начинает приобщаться к целям, идеалам, 

принципам, стремиться, и дома и в детском саду следовать тем нормам и правилам поведения, 

которые он усвоил от взрослых.  

     На психику и поведение ребенка могут влиять разнообразные явления окружающей жизни, в 

том числе и негативные. Именно поэтому родители должны, заботится о культуре повседневных 

взаимоотношений, быть образцом для подражания. 

     Педагоги-психологи доказали, что если родители правильно организовывают домашний досуг 

ребенка (игры, труд, отдых) тем спокойней и доброжелательней атмосфера в семье, т.к. 

содержательное общение взрослых и детей обогащает семейные отношения. 

  

Основные факторы семейного воспитания. 

 

 Любовь родителей. 

 Постоянство родителей в своих требованиях. 

 Взрослый должен быть постоянен в своих требованиях, что бы сформировать у ребенка 

определенные понятия о поведении, о том, что можно делать и что нельзя. Если требования будут 

постоянно меняться, ребенок просто не поймет, чего от него требуют, и не будет знать как вести 

себя в той или мной ситуации. Не постоянство требований приводит к тому, что дети начинают 

приспосабливаться, подстраиваться под определенного взрослого. 

 

 Постоянная, естественная совместная деятельность.  

Совместные дела, такие как уборка квартиры, уход за растениями и животными, организация 

«воспитательной работы» старших дошкольников со своими младшими братьями и сестрами 

(прочитай малышу книжку, сделайте вместе поделку, поиграй) изготовление игрушек. 

 Интересным и полезным для воспитания, может стать семейный досуг: прогулки в лес, 

организация спортивных праздников, пение всей семьей и многое другое. 

 Многочисленные исследования показали, что активная нравственная позиция ребенка будет 

способствовать воспитанию гуманных черт, начала коллективизма, поможет ребенку легче 

установить контакт со сверстниками. Но не стоит забывать о том, что чрезмерная родительская 

опека, беспрекословное исполнение всех детских желаний, ведет к формированию 

потребительской привычки у ребенка, формирует эгоистические черты характера. 

 

   А теперь внимательно вспомните и проанализируйте, как организована жизнь ваших детей в 

семье. Каков режим выходного дня, его содержание? 



   Как распланировано утро время до ухода в детский сад? Какими полезными делами ребенок 

занят в вечернее время? И т.д. Дети должны уметь играть самостоятельно, но очень важны и 

совместные игры с взрослыми. 

   Совершенствование жизни семьи (взрослых и детей) ее уклада стиля отношений и 

духовной культуры – имеет существенные значения для всестороннего воспитания детей, 

формирования основ личности ребенка. 

 


